FEDERACION BALEAR DE NATACION
Circular n°26¢-10/11

26 de mayo de 2011 a las 12:52

COMPETICION: CAMPEONATO DE BALEARES ABSOLUTO JUNIOR Y EDADES DE

VERANO
FECHA Y HORARIO:

1° Sesion: 02 de Julio del 2011 a las 10°00
2° Sesion: 02 de Julio del 2011 alas 17°00
3° Sesion: 03 de Julio del 2011 a las 10°00

LUGAR: SON HUGO

Piscina: 50 m.

CRONOMETRAJE: Electrénico
PROGRAMA DE LA COMPETICION:

1° Sesion.
01.- 4x50 Estilos Masc. Abs.
02.- 4x50 Estilos Fem. Abs.
03.- 1500 Libres Masc.
04.- 800 Libres Fem.
05.- 50 Espalda Masc.
06.- 50 Espalda Fem.
07.- 100 Braza Masc.
08.- 100 Braza Fem.
09.- 200 Mariposa Masc.
10.- 200 Mariposa Fem.
11.- 200 Libres Masc.
12.- 200 Libres Fem.
13.- 400 Estilos Masc.
14.- 400 Estilos Fem.

10’ Minutos Descanso
15.- 4x100 Libres Masc. Inf.
16.- 4x100 Libres Fem.. Inf.
17.- 4x100 Libres Masc. Abs
18.- 4x100 Libres Fem. Abs

2° Sesion
19.- 100 Libres Masc.
20.- 100 Libres Fem.
21.- 200 Braza Masc.
22.- 200 Braza Fem
23.- 800 Libres Masc.
24.- 1500 Libres Fem.
25.- 100 Espalda Masc.
26.- 100 Espalda Fem.
27.- 50 Mariposa Masc.
28.- 50 Mariposa Fem.
29.- 200 Estilos Masc.
30.- 200 Estilos Fem.
10° Minutos Descanso
31.- 4x200 Libres Masc. Inf.
32.- 4x200 Libres Fem. Inf.
33.- 4x200 Libres Masc. Abs
34.- 4x200 Libres Fem.. Abs

3° Sesion.
35.- 4x50 Libres Masc.Abs
36.- 4x50 Libres Fem. Abs
37.- 400 Libres Masc.
38.- 400 Libres Fem.
39.- 100 Mariposa Masc.
40.- 100 Mariposa Fem.
41.- 50 Braza Masc.
42.- 50 Braza Fem.
43.- 200 Espalda Masc.
44.- 200 Espalda Fem.
45.- 50 Libres Masc.
46.- 50 Libres Fem.

10° Minutos Descanso
47.- 4x100 Estilos Masc. Inf.
48.- 4x100 Estilos Fem. Inf.
49.- 4x100 Estilos Masc. Abs.
50.- 4x100 Estilos Fem. Abs.

REGLAMENTO:

1° PARTICIPACION: Podran participar todos los nadadores/as, que estén en posesién de la
Licencia Federativa en vigor con anterioridad a la fecha limite de
inscripcidn, por cualquier Club adscrito a la RFEN y tengan las marcas
mininas acreditadas en el anexo de minimas en piscina de 50m.

2° SERIES: Se confeccionaran de acuerdo con las marcas acreditadas a partir del 1 de

QOctubre de 2009.

3° INSCRIPCIONES: Un nadador puede inscribirse en un maximo de 4 pruebas individuales.
Los Clubes podran inscribir un unico equipo en cada prueba de relevos.

4° FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: Dia 30 de Junio de 2011 a las 13.00h. En la F.B.N.

5° ALTAS y BAJAS antes de la Competicion: Las comunicacién de bajas deberd presentarse 30
minutos antes del inicio de la sesion. La FBN se reserva el derecho de
modificar las series en funcidén de las bajas presentadas, comunicandolo
previamente a los Delegados de los Clubes participantes.



NO SE ADMITIRAN ALTAS DURANTE LA COMPETICION (ver
apartado 5°)

6° MARCAS MINIMAS: Sera necesario acreditar estas minimas para participar.
Ver anexo

7° PREMIACION: Medalla a los 3° Primeros clasificados en cat. Absolutos masc. y fem. de
cada prueba.
Medalla a los 3° Primeros clasificados en cat. Jinior masc.(93-94) y fem.
(95-96), en cada prueba.
Medalla a los 3° Primeros clasificados del afio 95, 96 y 97 masc.
Medalla a las 3° Primeras clasificadas del afio 97-98 fem.

Trofeo al 1° clasificado masculino absoluto, junior e infantil y 1° clasificada femenina
absoluta, junior e infantil segin Tabla de puntuacién territorial



